


BENVENUTI

Le diamo un caloroso benvenuto alla Castello SPA & Beauty e siamo felici di 
prenderci cura di lei. Il nostro obiettivo è il suo benessere fisico e mentale. 
Oltre ai trattamenti indicati, la reception della SPA è a sua disposizione per 
una consulenza personalizzata e per creare un programma di trattamenti su 

misura per lei. Si affidi alle mani esperte dei nostri terapisti.

La ricezione della SPA è disponibile allo +41 91 785 86 85.
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CASTELLO SIGNATURE TREATMENTS

TERAPIA VINOAQUA 
L’effetto curativo dell’uva era già conosciuto nell’Antichità. La moderna 

vinoterapia ha le sue origini nel XVII secolo in Francia, dove i bagni nel vinacce 
venivano utilizzati per alleviare la sciatica e l’artrite. Nel 1991, il francese Serge 

Renaud ha dimostrato scientificamente gli effetti benefici della vinoterapia. 
I principi attivi dell’olio di vinaccioli favoriscono la rigenerazione cellulare, 

proteggono dai radicali liberi e rivitalizzano la pelle. La terapia VinoAqua del 
Castello del Sole utilizza al 100% uve provenienti dai vigneti di proprietà della 

Cantina alla Maggia.

Peeling ai vinaccioli con effetto rigenerante, seguito da un impacco drenante e 
detossinante. Successivamente, potrete rilassarvi con un bagno rivitalizzante 
al Chardonnay o un bagno calmante al Merlot. Per concludere, coccoliamo la 

vostra pelle con un trattamento idratante.

CASTELLO MOMENTS
Lasciatevi coccolare da un rituale di massaggio rilassante. 

Per iniziare, godetevi un’esfoliazione completa del corpo che
lascerà la vostra pelle morbida e vellutata. Per un relax perfetto,
una combinazione di massaggio con timbri caldi, prese
e sfioramenti lenti e potenti ispirati al massaggio Lomi Lomi.
Concedetevi un time-out dalla vita quotidiana.

 90 min  |  CHF 240

CASTELLO HARMONIE
Scoprite un trattamento unico che combina campane tibetane, pietre 
calde, Ayurveda e massaggio craniosacrale. 
 
Grazie al potere curativo degli oli essenziali 100% naturali, corpo e 
mente trovano equilibrio e armonia. Il trattamento inizia con le vibrazioni 
rilassanti della campana tibetana, seguite da un massaggio con pietre 
calde che scioglie le tensioni muscolari e stimola la circolazione. Le 
tecniche ayurvediche favoriscono il flusso energetico, mentre le mani-
polazioni craniosacrali calmano il sistema nervoso e sciolgono eventuali 
blocchi. L’esperienza si conclude con il suono avvolgente della campana 
tibetana, che induce un profondo stato di rilassamento.

90 min  |  CHF 250

105 min | CHF 230
senza bagno 80 min | CHF 180
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TRATTAMENTI PER IL CORPO 
TEAM DR JOSEPH

DETOXIFYING CELLULITE TREATMENT
Un trattamento efficace contro la cellulite che migliora visibilmente 
l›aspetto della pelle e il tessuto connettivo. La tecnica della coppetta-
zione, combinata con prodotti naturali altamente efficaci, riduce visibil-
mente la cellulite e ha un effetto drenante sui tessuti corporei. Un pedilu-
vio attivante, uno scrub corpo stimolante e una tecnica di massaggio 
speciale sostengono questo concetto detox. Per ottimizzare i risultati, è 
possibile abbinarlo a un impacco corpo alle alghe. 

60 min | CHF 170
con impacco alle alghe 90 min | CHF 230

REVITALIZING AND FIRMING ABDOMEN TREATMENT
Questo efficace trattamento per il corpo ha un effetto rassodante mirato 
e aiuta a drenare la zona addominale. Grazie a una stimolazione delicata 
dell’addome, la tonicità della pelle migliora, la zona centrale del corpo 
viene rassodata e la circonferenza addominale si riduce dolcemente. La 
soluzione perfetta per la tua zona addominale!
 

60 min  |  CHF 170

FIRMING AND TONING BODYMASSAGE
Un trattamento corpo personalizzato che ha un effetto rassodante e 
tonificante sulla silhouette. Ingredienti attivi e tecniche di massaggio 
innovative stimolano il metabolismo e l›attività linfatica. Un peeling 
intensivo lascia la pelle morbida come seta. Un potente trattamento 
corpo con effetto snellente.

60 min  |  CHF 170

DYNAMIC FEET & LEGS MASSAGE
Un programma di rigenerazione per le gambe che rivitalizza e dona 
sollievo alle gambe stanche, con un effetto rilassante e defaticante. Un 
tocco di freschezza speciale per piedi e gambe, che offre un supporto 
attivo.

50 min  |  CHF 150

BAGNI, PEELINGS &  
IMPACCHI

RITUALI DI BAGNO 
I bagni stimolano le funzioni corporee e contribuiscono alla rigenera-
zione generale. Il massaggio subacqueo, insieme alle proprietà curative 
del sale marino, delle alghe e degli oli essenziali, garantisce risultati 
eccellenti.

    20 min  |  CHF 60

PEELINGS  
Una pelle più sana e fresca grazie ai nostri peelings per tutto il corpo.

Peeling al sale aromatico 30 min | CHF 80
Peeling ai semi di uva 30 min | CHF 80

IMPACCHI METODO TEAM DR JOSEPH
Calming Body Wrap 
rilassante e lenitivo  30 min  |  CHF 90

Moisturizing Body Wrap 
idratante e per una cura intensiva 30 min  |  CHF 90

Skin Repair Anti-Aging Body Wrap
pura rigenerazione e cura  30 min  |  CHF 90

Sport & Vitality Body Wrap
tonificante e attivante  30 min  |  CHF 90

Richieda un›offerta 
combinata per il suo 

programma personalizzato
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MASSAGGI

MASSAGGIO CLASSICO
Il massaggio classico serve a rilassare i muscoli, a sciogliere le tensioni e 
a donare nuova energia e vitalità. Vengono utilizzate diverse tecniche di 
presa come la manipolazione, lo sfregamento e lo sfioramento delicato.

60 min | CHF 180
75 min | CHF 210
90 min | CHF 250

Rilassatevi insieme con il massaggio di coppia «You and Me» e godetevi 
un classico massaggio completo per due persone.

60 min | CHF 350

MASSAGGIO SPORTIVO
Questo massaggio mirato riattiva la muscolatura e scioglie anche le 
tensioni profonde e persistenti. Il tono muscolare migliora e il corpo 
acquista una nuova vitalità. I principi attivi all’arnica alpina esercitano un 
ulteriore effetto stimolante. Un pacchetto energizzante professionale 
per un fisico attivo.

60 min | CHF 180

MASSAGGIO COMBI
Combinazione di riflessologia plantare e massaggio alla schiena.

60 min | CHF 170

MASSAGGIO CON OLI ESSENZIALI
Un massaggio rilassante che ha un effetto calmante a livello
fisico e mentale. Il profumo e le proprietà benefiche di oli biologici
selezionati e la delicata tecnica di massaggio sono un tocco olistico. 
Un’applicazione multisensoriale che riequilibra i muscoli e accarezza 
l’anima. Scegliete il vostro olio essenziale: rilassante, vitalizzante o rasso-
dante e tonificante.

50 min | CHF 150
80 min | CHF 240

MASSAGGIO DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE 
Una simbiosi tra il massaggio dei punti di pressione e il più raffinato 
lavoro energetico. La stimolazione delle zone riflesse del piede agisce 
sugli organi e sull’intero organismo. Il flusso energetico viene stimolato, il 
sistema immunitario si rafforza e la consapevolezza del proprio corpo si 
riequilibra. Comprende un pediluvio.

50 min | CHF 150

DRENAGGIO LINFATICO 
Il linfodrenaggio manuale è una tecnica di massaggio che stimola in 
modo specifico il sistema linfatico e quindi il drenaggio e la disintossica-
zione dei tessuti.

60 min | CHF 180

TEMPO PER ME: UN MASSAGGIO INDIVIDUALE
Prenotate il vostro massaggio individuale e affidatevi alla competenza e 
all’empatia delle nostre terapiste. Scegliete il vostro obiettivo personale, 
l’area e l’intensità e sperimentate un massaggio su misura per le vostre 
esigenze personali.

60 min | CHF 180
75 min | CHF 210
90 min | CHF 250

MASSAGGIO A TESTA, COLLO E SPALLE
Un massaggio molto particolare che risveglia i sensi. Speciali tecniche di 
presa per la zona della testa, del collo e delle spalle e gli estratti vegetali 
altamente efficaci sciolgono le tensioni e liberano la mente. Si favorisce 
la microcircolazione, si rafforzano i vasi, gli organi sensoriali e i nervi. Il 
contatto profondo e la fragranza delicata permettono di staccare la
spina dallo stress della vita quotidiana.

50 min | CHF 150

MASSAGGIO ALLA SCHIENA
Un trattamento rigenerante per la schiena che si adatta alle vostre esi-
genze in termini di tecnica e intensità. I principi attivi naturali altamente 
efficaci dell’olio da massaggio ottimizzano il risultato. La combinazione 
unica di coppette e campane favorisce lo scioglimento delle tensioni
e migliora la dinamica della colonna vertebrale.

50 min | CHF 165
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SHIATSU 
Un massaggio di pressione secondo la tradizione orientale che armonizza corpo, mente e 
anima. Attraverso pressioni dolci e profonde, questo massaggio olistico influisce positi-
vamente sull’energia vitale. Questo trattamento viene eseguito su un futon, con l’ospite 
vestito.

75 min | CHF 200
90 min | CHF 240

MASSAGGIO THAILANDESE TRADIZIONALE
Scoprite un aspetto della cultura corporea asiatica. Con il massaggio Thai-Yoga, i vostri 
muscoli, tendini, legamenti e articolazioni vengono allungati e massaggiati lungo i « Sen» 
(linee energetiche). Questo migliora il flusso di energia, contribuendo positivamente al 
vostro benessere.

75 min | CHF 200
90 min | CHF 240

ABHYANGA
Il benefico massaggio ayurvedico per tutto il corpo con oli caldi alle erbe dona armonia 
e profondo rilassamento. Favorisce l›attivazione delle forze di autoguarigione, stimola la 
depurazione e garantisce un equilibrio interiore. Allo stesso tempo, calma il sistema ner-
voso, rilassa i muscoli e gli organi – un›intensa rigenerazione per corpo e mente.

90 min | CHF 250

LOMI LOMI
Il tradizionale massaggio rituale hawaiano è anche chiamato la regina dei massaggi. Il 
massaggio olistico scioglie i blocchi a livello fisico e ripristina l’armonia tra corpo, mente e 
anima. Si utilizza molto olio per il trattamento con movimenti fluidi dalla testa ai piedi.

75 min | CHF 210
90 min | CHF 250

HOT STONE BACK
Questo massaggio alla schiena con pietre calde stimola la circolazione e scioglie i muscoli.

45 min | CHF 140

HOT STONE BODY
L’intenso calore delle pietre in combinazione con oli caldi e profumati ha un effetto cal-
mante e rilassante sul corpo e sulla mente. L’effetto rilassante del massaggio con pietre 
calde è apprezzato da migliaia di anni.

90 min | CHF 250



TRATTAMENTI VISO
VALMONT

HYDRATION, ENERGY, LUMI, LIFT O FIRM BOOST
Ogni protocollo (di trattamento) è mirato a una specifica condizione 
della pelle. Lasciatevi consigliare dalle nostre estetiste che vi consiglie-
ranno un trattamento su misura per voi. Utilizziamo i prodotti efficaci 
delle varie linee di trattamento Valmont. Vi aspettiamo per un’esperienza 
SPA completa: efficacia e relax garantiti.

60 min | CHF 240

REGENERATING MASK TREATMENT 
Concedetevi 90 minuti di puro benessere con una maschera rigenerante 
al collagene e un massaggio rilassante. Le nostre estetiste vi consiglie-
ranno in modo personalizzato e vi suggeriranno il trattamento perfetto 
in base alle esigenze della vostra pelle. Con i prodotti esclusivi Valmont, 
potrete godere di un’esperienza di cura intensa, sia rivitalizzante che 
rilassante.

90 min | CHF 310

L’ELIXIR DES GLACIERS
Questo trattamento completo, pensato per viso e decolleté, offre un 
momento di puro piacere. Soin Majestueux, con la combinazione di tre 
diversi tipi di massaggio, nutre, scolpisce e rimodella. Grazie a un mas-
saggio energizzante, lo stress svanisce lasciando il viso levigato e lumi-
noso. Un massaggio liftante e nutriente, ispirato alle tecniche di lifting
chirurgico, agisce sui muscoli per un’azione tonificante che distende i 
tratti del viso.

120 min | CHF 390

TRATTAMENTI VISO 
TEAM DR JOSEPH 

INTENSE PURIFYING
PULIZIA SPECIFICA DELLA PELLE
Pulizia profonda specifica in base al vostro tipo di pelle. La vostra pelle? 
Pulita e delicata. Il vostro viso? Radioso. La vostra sensazione? Chiara 
e piena di energia. Iniziando con le compresse calde, un delicato mas-
saggio linfostimolante, peeling, pulizia profonda del viso con coppette 
seguiti da un impacco viso tonificante, una maschera peel off e il tratta-
mento giorno adatto al vostro tipo di pelle. Per una carnagione visibil-
mente più fresca e un aspetto vitale.

60 min | CHF 210

CELLULAR RECREATION
TRATTAMENTO DI BELLEZZA AD AZIONE PROFONDA
Un inconfondibile trattamento viso con principi funzionali naturali parti-
colarmente adatti alle esigenze della vostra pelle con effetto immediato 
e un programma profondamente rilassante per viziarsi: analisi della pelle, 
correzione sopracciglia, pulizia profonda con coppette, siero speciale, 
massaggio viso modulato, maschera intensiva e trattamento giorno
individuale. Con principi funzionali naturali particolarmente efficaci per 
una pelle sana e intensamente curata.

90 min | CHF 260

ADVANCED BIO LIFTING
IL PROGRAMMA OLISTICO COMPLETO
Trattamento intensivo con massaggio lifting biodinamico, interamente 
svolto secondo le esigenze della vostra pelle. Godetevi un trattamento di 
bellezza unico con analisi della pelle, correzione sopracciglia, massaggio 
linfostimolante, compresse calde alle erbe, peeling, pulizia profonda 
con coppette, siero speciale, massaggio lifting bioenergetico, maschera 
intensiva, trattamento giorno individuale e stabilizzazione. Hightech 
della natura per un effetto duraturo, risultati visibili e massimo effetto.

120 min | CHF 350
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TRATTAMENTI VISO
OXY GENEO+ 

La nuova generazione di trattamenti per la riduzione delle rughe, il raffor-
zamento della pelle e il ringiovanimento del viso.

L’effetto terapeutico delle sorgenti termali sulla pelle è noto da centinaia 
di anni. L’ossigenazione è stimolata dall’elevata concentrazione di 
anidride carbonica nell’acqua. La tecnologia Oxy GeneO+ ci permette 
di imitare questo effetto. L’organismo viene stimolato a produrre più 
ossigeno.

GENEO+ ATTIVAZIONE OSSIGENO
Un peeling all’ossigeno con ultrasuoni. Lo strato superiore della pelle 
viene delicatamente esfoliato per rimuovere le cellule morte, la pelle 
viene levigate e rinnovata. Migliaia di piccole molecule di CO2 stimo-
lano la pelle a trasportare l’ossigeno nelle aree trattate, consentendo un 
perfetto assorbimento dei nutrienti.

60 min | CHF 220

GENEO+ TRIPOLLAR RF ENERGY
Provate un trattamento intensivo con il peeling GeneO+, la radiofre-
quenza Tripollar e gli ultrasuoni, che provocano la contrazione delle 
fibre di collagene, con conseguente immediato rassodamento della 
pelle. Inoltre, la produzione di collagene e di elastina viene rafforzata e 
stimolata a lungo termine. Una maschera nutriente e un breve massaggio 
completano questo trattamento.

90 min | CHF 300

GENEO+ GOLDEN GLAM
Un trattamento lussuoso per le pelli esigenti, che rassoda e migliora 
intensamente l’idratazione. GeneO+ GLAM dona alla vostra pelle una 
nuova dimensione di ringiovanimento e favorisce la rigenerazione della 
tonicità, della vitalità e della luminosità.

90 min | CHF 330
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MANICURE & PEDICURE
 

Manicure o pedicure classica ca. 50 min | CHF 100
a scelta con smalto o gel CHF 20 | CHF 40

Pedicure medicale ca. 75 min | CHF 130
a scelta con smalto o gel CHF 20 | CHF 40

SPA MANICURE O PEDICURE BY KINETICS
Concedete alle vostre mani e ai vostri piedi un trattamento esclusivo, 
nutriente e rigenerante con la linea professionale di Kinetics. Questa 
speciale gamma SPA combina texture raffinate, ingredienti di alta qualità 
e una fragranza lussuosa proveniente da Grasse, in Francia, avvolgendo 
la vostra pelle in un puro momento di benessere. Lasciatevi conquistare 
dall’effetto unico e dall’esperienza sensoriale, mentre le vostre mani e 
i vostri piedi vengono visibilmente nutriti e rivitalizzati ad ogni applica-
zione.

Un programma per le vostre mani o i vostri piedi ca. 75 min | CHF 140
a scelta con smalto o gel CHF 20 | CHF 40



FÜR ZARTE UND GLATTE HAUT

PER UNA PELLE MORBIDA E LISCIA 
Labbro superiore   CHF 25
Mento | orecchie | naso  ciascuno CHF 20
Gamba intera a partire da CHF 80
Mezza gamba a partire da CHF 60
Bikini  a partire da CHF 60
Ascelle  CHF 40
Schiena | petto  CHF 75
Avambraccio   CHF 40

ATTORNO AGLI OCCHI

LIFTING DELLE CIGLIA, CON COLORAZIONE E TRATTAMENTO 
Effetto lifting delle ciglia di lunga durata, compresa la
colorazione e la cura alla cheratina ca. 60 min  |  CHF  150

Colorazione ciglia e sopracciglia  CHF  40
Colorazione e correzione ciglia e sopracciglia  CHF  80
Correzione sopracciglia a partire da  CHF  30

MAKE-UP

Make-Up da giorno 45 min   CHF 80
Make-Up serale 60 min   CHF 100

Make-Up da matrimonio
prova inclusa  a partire da CHF 160

 

PER I NOSTRI GIOVANI 
OSPITI

TRATTAMENTO VISO TEENIE
Trattamento delicato del viso adattato alle condizioni della pelle con 
prodotti cosmetici naturali e high-tech del Team Dr Joseph, specialmen-
te per la pelle giovane dai 12 ai 16 anni

50 min | CHF 150

MANICURE O PEDICURE PER BAMBINI
Cura delle mani o dei piedi con smalto alla moda, fino a 12 anni

ca. 30 min | CHF 60

CASTELLO KIDS MASSAGE
Massaggio rilassante completo, fino a 12 anni

30 min | CHF 90
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PARUCCHIERE

Concedete ai vostri capelli l’attenzione che meritano! Il nostro parrucchiere 
vi offre tutto il necessario per coccolare, curare e acconciare la vostra 
chioma. Con prodotti di alta qualità e un team esperto, garantiamo capelli 
sani, luminosi e un look perfetto. Affidatevi ai nostri consigli personalizzati e 
godetevi un momento di relax che esalterà la vostra bellezza naturale!

DONNE 
Lavaggio e asciugatura da CHF 70 a CHF 120
Lavaggio, taglio e asciugatura da CHF 105 a CHF 140
Styling da CHF 40 a CHF 60
Sunkiss da CHF 40 a CHF 60
Colore da CHF 85 a CHF 105
Highlights  da CHF 95 a CHF 115
Highlights & colore da CHF 105 a CHF 125
Prova acconciatura matrimonio da CHF 80 a CHF 120
Acconciatura matrimonio da CHF 170 a CHF 250
Rituale di cura (e.g. Keratina) da CHF 50 a CHF 70

UOMINI
Lavaggio e taglio     CHF 70
Modellaggio    CHF 45
Taglio barba    CHF 45
Colore    CHF 55
Highlights    CHF 45

BAMBINI 
Bambine fino a 12 anni  da CHF 50 a CHF 70
Bambini fino a 12 anni    CHF 50
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MOVIMENTO E MEDITAZIONE

ALLENAMENTO PERSONALE CON FOCUS SU 
PILATES E/O YOGA
Questo allenamento personalizzato unisce il rafforzamento del corpo 
all’equilibrio interiore. Il Pilates favorisce una postura stabile, migliora 
l’allineamento del corpo e rafforza la muscolatura profonda. Lo Yoga 
completa l’allenamento con flessibilità, rilassamento e consapevolezza.

I vostri vantaggi:
• Esercizi personalizzati su misura per voi
• Miglioramento della postura, della flessibilità e della forza
• Riduzione dello stress con tecniche di respirazione e rilassamento
• Guida personalizzata per un’esecuzione sicura

Che siate principianti o esperti, il Pilates e lo Yoga vi aiuteranno ad 
armonizzare corpo e mente, migliorando la vostra qualità di vita in modo 
duraturo.

50 min | CHF 150
per due persone 50 min | CHF 180

PILATES CON REFORMER 
Il Pilates con Reformer offre un allenamento intenso ma delicato sulle 
articolazioni, rafforzando ed allungando efficacemente tutto il corpo. 
razie al sistema innovativo di molle, i muscoli vengono attivati, tonificati 
e mobilizzati in modo mirato. La versatilità del Reformer permette 
n’ampia gamma di esercizi, rendendo l’allenamento particolarmente 
vario ed efficace.

Training con il Reformer 50 min | CHF 170

SPIEGAZIONE ATTREZZI TECHNOGYM
con il nostro personal trainer e allenamento individuale 

50 min | CHF 150

Uso della Power Plate con consigli e istruzioni  
dal nostro personal trainer

20 min | CHF 60



MOMENTI PRIVATI

SPA SUITE
Godetevi un lusso privato e indimenticabile nella nostra SPA Suite. Qui 
potrete vivere un’esperienza di assoluta intimità e relax in un ambiente 
lussuoso. L’atmosfera di pace e armonia favorisce il vostro benessere, 
permettendovi di staccare dalla routine quotidiana e di raggiungere una 
profonda sensazione di relax.

Il nostro team SPA sarà lieto di fornirvi maggiori informazioni.

SPA-Suite Onsernone, 69m2 per 2 persone
Idromassaggio, bagno turco e sauna

120 min | CHF 350
per persona aggiuntiva (max. 2 P.) | CHF 50

ogni ora aggiuntiva | CHF 100
per persona aggiuntiva | CHF 25

ONSERNONE SPECIAL
Immergetevi in un’esperienza di puro relax con il nostro esclusivo 
Onsernone Special. Godetevi due ore nella nostra lussuosa SPA Suite 
Onsernone, riservata esclusivamente per voi e il vostro accompagnatore. 
Lasciate alle spalle la quotidianità e concedetevi un momento di pace e 
benessere in un’atmosfera privata. Il vostro viaggio di relax sarà 
completato da due massaggi all’olio aromatico di 50 minuti, che 
coccoleranno i vostri sensi e armonizzeranno corpo e mente.

CHF 650
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RESORT FEELING PER I NOSTRI 
OSPITI ESTERNI

Trascorra una giornata indimenticabile al Castello SPA & Beauty 
e si lasci coccolare come si deve.

SHORT RESORT FEELING 
dalle 09:00 o 14:00 
Utilizzo del resort per mezza giornata (4 ore) 
Accessori per la tua giornata di benessere 
Accappatoio, ciabatte e asciugamani   CHF 95
con colazione al Ristorante «Tre Stagioni» 
o menu del pranzo al Ristorante «Al Parco» CHF 145

Entrata (4 ore) dopo un trattamento (60 min)   CHF 50

DAILY RESORT FEELING
dalle 09:00 
Utilizzo del resort per un’intera giornata (8 ore) 
Accessori per la tua giornata di benessere 
Accappatoio, ciabatte e asciugamani   CHF 130
con colazione al Ristorante «Tre Stagioni» 
o menu del pranzo al Ristorante «Al Parco» CHF 180

SPECIAL RESORT FEELING
Utilizzo del resort per un’intera giornata (8 ore) 
Ricco buffet per la colazione al Ristorante « Tre Stagioni » 
Menu pranzo al Ristorante « Al Parco » 
10% di sconto sui trattamenti Spa & Beauty dalle 09:00 alle 13:00 
Partecipazione al nostro programma fitness giornaliero. 
Accappatoio, ciabatte e asciugamani

CHF 230 per persona

BAMBINI E RAGAZZI FINO AI 16 ANNI 
Entrata solo alla piscina  4 ore  |  CHF 40

8 ore  |  CHF 60

ABBONAMENTI
5 entrate Short Resort Feeling (4 ore) CHF 405
5 entrate Daily Resort Feeling (8 ore) CHF 550

ACQUA-MEMBER
Come membro ACQUA, potrete godere di un accesso esclusivo alla 
zona piscina e alla nostra spiaggia privata. Inoltre, riceverete uno sconto 
del 10% sui trattamenti SPA e bellezza tra le 9:00 e le 13:00. Inoltre, vi 
offriamo un credito di CHF 200 da utilizzare presso il Castello SPA & 
Beauty per trattamenti e/o prodotti cosmetici. Per il vostro benessere, vi 
forniamo anche accessori come accappatoio, ciabatte e asciugamani. 
Sono disponibili anche armadietti per il cambio.

CHF 1’980 per persona

ACQUA & FITNESS-MEMBER
I nostri membri ACQUA & FITNESS godono di un accesso esclusivo alla 
piscina, alla palestra e alla nostra spiaggia privata. Inoltre, riceveranno 
uno sconto del 10% sui trattamenti SPA e bellezza tra le 9:00 e le 13:00. 
Inoltre, vi offriamo un credito di CHF 200 da utilizzare presso il Castello 
SPA & Beauty per trattamenti e/o prodotti cosmetici. Per il vostro 
benessere, sono disponibili accessori come accappatoio, ciabatte e 
asciugamani. Sono inoltre disponibili armadietti per il cambio.

CHF 2’300 per persona

VIP-MEMBER
Come membro VIP, potrete usufruire senza limitazioni del Castello SPA 
& Beauty, inclusi la piscina, le diverse saune (sauna bio e sauna finlan-
dese), il bagno turco, il percorso Kneipp e la spiaggia privata. Partecipate 
al nostro programma fitness quotidiano e riceverete uno sconto del 15% 
sui trattamenti SPA e bellezza tra le 9:00 e le 13:00. Inoltre, vi offriamo 
due esperienze di colazione Castello del Sole, due pranzi al Ristorante « 
Al Parco » (bevande escluse) e un personal training di 50 minuti con il 
nostro personal trainer. Per il vostro benessere, sono disponibili 
accessori come accappatoio, ciabatte e asciugamani. Inoltre, riceverete 
un armadietto per tutta la stagione.

 CHF 2’800 per persona

*I nostri abbonamenti e membership sono personali e non trasferibili.

IL TEMPO LIBERO AL
CASTELLO DEL SOLE

M E M B E R S H I P  D U R A N T E  T U T TA  L A  S TA G I O N E

*Frühstück im Restaurant «Tre Stagioni»

**Lunchmenü im Restaurant «Al Parco » bei schlechtem Wetter im Restaurant «Tre Stagioni»

Gli ospiti del Daily e dello Special Resort Feelings ricevono il 10% sui trattamenti SPA & Beauty dalle 9.00 alle 
13.00.
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BUONO A SAPERSI

Per rendere davvero speciale la vostra permanenza al Castello SPA & 
Beauty, ci permettiamo di richiamare la vostra attenzione sui seguenti 
punti:

SI PRENDA IL SUO TEMPO
Per una preparazione ottimale di corpo e mente, consigliamo di arrivare 
al Castello SPA & Beauty dieci minuti prima dell›inizio del trattamento, 
indossando il suo accappatoio. Durante questo tempo, la preghiamo di 
comunicarci eventuali problematiche sanitarie. 
 
In caso di ritardi, purtroppo non è possibile prolungare il trattamento 
oltre l›orario fissato. Se arriva più tardi dell›orario prenotato, il tempo del 
trattamento verrà ridotto di conseguenza. 
 
Per i massaggi e i trattamenti corpo, forniremo una mutandina usa e 
getta. Per i massaggi Shiatsu e Thai, mettiamo a disposizione abbiglia-
mento comodo.

ETICHETTA SPA
Per rispetto degli altri ospiti, chiediamo di non usare il telefono e di 
impostare il cellulare in modalità silenziosa durante la permanenza nella 
nostra SPA. È vietato fotografare o filmare altri ospiti all›interno dell›area 
SPA. Invitiamo a parlare a bassa voce in tutte le aree per mantenere il 
silenzio e il relax degli altri ospiti. Gli animali non sono ammessi nell›area 
SPA.

OSPITI ESTERNI
Siamo felici di accoglierla al Castello SPA & Beauty previa prenotazione. 
Può godere di trattamenti dal nostro menu SPA o rilassasi come ospite 
giornaliero, vivendo l›esperienza del resort con il nostro DAY SPA. 
Forniremo un accappatoio, ciabatte, asciugamani e un armadietto con 
serratura.

SAUNA
Per motivi igienici, chiediamo di utilizzare le cabine della sauna senza 
abbigliamento e con gli asciugamani forniti. Per garantire la privacy, su 
richiesta possiamo fornire un telo Hamam.

CANCELLAZIONI
Si prega di informarci in caso di cancellazione o spostamento dell›ap-
puntamento almeno 24 ore prima, telefonando al numero 091 785 86 85 
o inviando un›email a spa@castellodelsole.com, per evitare una tassa di 
cancellazione. I servizi cancellati con meno di 24 ore di anticipo verranno 
addebitati al 50% del valore. In caso di mancata presentazione, l›intero 
importo sarà addebitato.

PREZZI 
I prezzi sono in franchi svizzeri, IVA inclusa. Sono possibili variazioni di 
prezzo.

ETÀ MINIMA
I bambini sono i benvenuti nel nostro reparto piscina a partire dal primo 
giorno di vita. La piscina è accessibile ai bambini (sotto la supervisione di 
un adulto) dalle 10:00 alle 18:00. Vi preghiamo di rispettare la tranquil-
lità degli altri ospiti. A partire dai 12 anni, i bambini possono utilizzare la 
nostra palestra accompagnati da un adulto. Si prega di dare la prece-
denza agli adulti. 
 
L›accesso al nostro SPA (saune, bagno turco e idromassaggio) è consen-
tito a partire dai 16 anni.

RESPONSABILITÀ
L›uso di tutte le strutture come saune, bagno turco, piscine e del lago è 
a proprio rischio. Si consiglia di seguire le indicazioni relative alla sicu-
rezza e all›uso delle strutture. Il Castello del Sole non si assume alcuna 
responsabilità per incidenti o danni derivanti da un uso improprio delle 
strutture.
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ORARI D›APERTURA
Piscina & fitness   07:00 – 20:00 Uhr
Spazio sauna   09:00 – 19:30 Uhr
Trattamenti   09:00 – 19:00 Uhr
Coiffeur (lunedî – sabato)  09:00 – 19:00 Uhr
Orari d›apertura della sauna  13:00 – 19:30 Uhr*

*Su richiesta e con un preavviso di circa 30 minuti, saremo lieti di 
accendere le saune e il bagno turco per voi all’ora desiderata. 
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